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основной образовательной программы основного общего образования 



Данный курс рассчитан на учащихся 8 классов интересующихся вопросами астрономии. 
Данный курс предполагает расширение и углубление знаний учащихся по астрономии. 
В соответствии с программой предпрофильной подготовки позволяет существенно 
расширить возможности выстраивания учеником индивидуальной образовательной 
траектории.

Данный курс, несомненно, может быть интересен для учителя и как материал в 
рамках дистанционного обучения детей. •

Цель курса: оказание помощи учащимся в расширении, углублении, систематизации 
и обобщении знаний по астрономии.

Планируемые результаты

Личностные результаты:
• сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей учащихся;
• самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений, 

готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории;
• мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 

ориентированного подхода;
• формирование ценностных отношений друг к другу, к учителю, к авторам 

открытий и изобретений, к результатам обучения;
• приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей 

природе и самому себе как части природы, желание познавать природные 
объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и 
интересами;

• приобретение умения ставить перед собой познавательные цели, выдвигать 
гипотезы, конструировать высказывания естественнонаучного характера, 
доказывать собственную точку зрения по обсуждаемым вопросам;

• чувство гордости за российскую науку, гуманизм, положительное отношение 
к труду, целеустремленность;

Предметные результаты:
Учащиеся должны знать: предмет изучения астрономии, астрономические приборы, 
строение Земли, строение Солнечной системы, название и расположение планет, условия 
их наблюдения, название основных спутников планет, строение Солнца, характеристики 
Солнца, физические условия Луны, основные созвездия и их положение на небе, 
Зодиакальные созвездия, строение галактик.
Учащиеся должны уметь: пользоваться биноклем, картой звездного неба, находить 
положение звезд, планет, созвездий на звездном небе, находить координаты звезд на карте 
звездного неба, объяснить причину движения небесных объектов, условия наступления 
затмений, падающих «звезд», отличать планеты от звезд на небе.

Метапредметные результаты освоения программы предполагают:

• находить проблему исследования, ставить вопросы, выдвигать 
гипотезу, предлагать альтернативные способы решения проблемы и 
выбирать из них наиболее эффективный, классифицировать объекты 
исследования, структурировать изучаемый материал, аргументировать 
свою позицию, формулировать выводы и заключения;

• анализировать наблюдаемые явления и объяснять причины их 
возникновения;

• на практике пользоваться основными логическими приемами, 
методами наблюдения, моделирования, мысленного эксперимента, 
прогнозирования;



• выполнять познавательные и практические задания, в том числе 
проектные;

• извлекать информацию из различных источников (включая средства 
массовой информации и интернет-ресурсы) и критически ее 
оценивать;

• готовить сообщения и презентации с использованием материалов, 
полученных из Интернета и других источников.

Тематическое планирование

№ Тема Кол. 

час.

Содержание Виды 
деятельности

1 Что изучает 
астрономия и 
кем она 
изучается.

1 Астрономия, ее связь с другими науками. Развитие 
астрономии было вызвано практическими 
потребностями человека, начиная с глубокой 
древности. Астрономия, математика и физика 
развивались в тесной связи друг с другом. 
Структура и масштабы Вселенной. Наземные и 
космические приборы и методы исследования 
астрономических объектов. Телескопы и 
радиотелескопы. Всеволновая астрономия

Беседа, 
обсуждение, 
работа с 
учебником.

2 Звезды и 
созвездия

1 Звездная величина как характеристика 
освещенности, создаваемой звездой. Согласно 
шкале звездных величин разность на 5 величин, 
различие в потоках света в 100 раз. Экваториальная 
система координат: прямое восхождение и 
склонение. Использование звездной карты для 
определения объектов, которые можно наблюдать в 
заданный момент. Небесные координаты и карты

Беседа, 
фронтальная 
работа. Работа 
с учебником. 
Подготовка 
презентации об 
истории 
названий 
созвездий и 
звезд

3 Видимое 
движение 
звезд

1 Высота полюса мира над горизонтом и ее 
зависимость от географической широты места 
наблюдения. Небесный меридиан. Кульминация 
светил. Определение географической широты по 
измерению высоты звезд в момент их кульминации

Опрос, 
заполнение 
таблицы, 
работа с 
учебником

4 Годичное 
движение 
Солнца.

1 Эклиптика и зодиакальные созвездия. Наклон 
эклиптики к небесному экватору. Положение 
Солнца на эклиптике в дни равноденствий и 
солнцестояний. Эклиптика

Беседа, 
фронтальная 
работа, 
наблюдение, 
работа с 
учебником



5 Движение и 
фазы Луны

1 Луна — ближайшее к Земле небесное тело, ее 
единственный естественный спутник. Период 
обращения Луны вокруг Земли и вокруг своей оси 
— сидерический (звездный) месяц. Синодический 
месяц — период полной смены фаз Луны. Условия 
наступления солнечных и лунных затмений. Их 
периодичность. Полные, частные и кольцеобразные 
затмения Солнца. Полные и частные затмения Луны. 
Время и календарь

Объяснение 
нового 
материала, 
изучение, 
анализ, 
описание*

6 Развитие 
представлений 
о строении 
мира

1 Геоцентрическая система мира Аристотеля- 
Птолемея. Система эпициклов и дифферентов для 
объяснения петлеобразного движения планет. 
Создание Коперником гелиоцентрической системы 
мира. Роль Галилея в становлении новой системы 
мира

Беседа, 
обсуждение, 
работа с 
учебником, 
наблюдение

7 Конфигураци
и планет.

1 Внутренние и внешние планеты. Конфигурации 
планет: противостояние и соединение. 
Периодическое изменение условий видимости 
внутренних и внешних планет. Связь синодического 
и сидерического (звездного) периодов обращения 
планет Синодический период

Фронтальная и 
индивидуальна 
я работа

8 Законы 
движения 
планет 
Солнечной 
системы.

1 Три закона Кеплера. Эллипс. Изменение скорости 
движения планет по эллиптическим орбитам. 
Открытие Кеплером законов движения планет — 
важный шаг на пути становления механики. Третий 
закон — основа для вычисления относительных 
расстояний планет от Солнца Определение 
расстояний и размеров тел в Солнечной системе.

Опрос, 
фронтальная 
работа

9 Закон 
всемирного 
тяготения.

1 Подтверждение справедливости закона тяготения 
для Луны и планет

Решение задач 
на вычисление 
массы планет

10 Солнечная
система

1 Гипотеза о формировании всех тел Солнечной 
системы в процессе длительной эволюции 
холодного газопылевого облака. Объяснение их 
природы на основе этой гипотезы. Солнечная 
система как комплекс тел, имеющих общее 
происхождение

Беседа, 
обсуждение.

11 Земля и Луна- 
двойная 
планета

1 Краткие сведения о природе Земли. Условия на 
поверхности Луны. Два типа лунной поверхности — 
моря и материки. Горы, кратеры и другие формы 
рельефа. Процессы формирования поверхности

Объяснение 
причины 
отсутствия у
Луны



Луны и ее рельефа. Результаты исследований, 
проведенных автоматическими аппаратами и 
астронавтами. Внутреннее строение Луны. 
Химический состав лунных пород. Обнаружение 
воды на Луне. Перспективы освоения Луны

атмосферы

12 Природа 
планет земной
группы

1 Сходство внутреннего строения и химического 
состава планет земной группы. Рельеф поверхности. 
Вулканизм и тектоника. Метеоритные кратеры. 
Особенности температурных условий на Меркурии, 
Венере и Марсе. Отличия состава атмосферы Земли 
от атмосфер Марса и Венеры. Сезонные изменения в 
атмосфере и на поверхности Марса. Состояние воды 
на Марсе в прошлом и в настоящее время. 
Эволюция природы планет. Химический состав и 
внутреннее строение планетгигантов. Источники 
энергии в недрах планет. Облачный покров и 
атмосферная циркуляция. Разнообразие природы 
спутников. Сходство природы спутников с 
планетами земной группы и Луной. Наличие 
атмосфер у крупнейших спутников. Строение и 
состав . Планеты- гиганты

Подготовка и 
презентация 
сообщения по 
этой проблеме.

13 Малые тела
Солнечной 
системы.

1 Астероиды главного пояса. Их размеры и 
численность. Малые тела пояса Койпера. Плутон и 
другие карликовые планеты. Кометы. Их строение и 
состав. Орбиты комет. Общая численность комет. 
Кометное облако Оорта. Астероидно-кометная 
опасность. Возможности и способы ее 
предотвращения

Описание 
внешнего вида 
астероидов и 
комет.

14 Солнечная 
активность и 
ее влияние на 
Землю

1 Источник энергии Солнца и звезд — термоядерные 
реакции. Перенос энергии внутри Солнца. Строение 
его атмосферы. Грануляция. Солнечная корона. 
Обнаружение потока солнечных нейтрино. Значение 
этого открытия для физики и 
астрофизикиПроявления солнечной активности: 
солнечные пятна, протуберанцы, вспышки, 
корональные выбросы массы. Потоки солнечной 
плазмы. Их влияние на состояние магнитосферы 
Земли. Магнитные бури, полярные сияния и другие 
геофизические явления, влияющие на радиосвязь, 
сбои в линиях электропередачи. Период изменения 
солнечной активности. Солнце его состав и 
внутреннее строение

Описание и 
объяснение 
явлений и 
процессов.



15 Физическая 
природа звезд

1 Цефеиды — природные автоколебательные 
системы. Зависимость «период — светимость». 
Затменнодвойные звезды. Вспышки Новых — 
явление в тесных системах двойных звезд. Открытие 
«экзопланет» — планет и планетных систем вокруг 
других звезд . и нестационарные звезды

Описание 
пульсации. 
Подготовка 
сообщения о 
способах

*

16 Наша
Г алактика

1 Размеры и строение Галактики. Расположение и 
движение Солнца. Плоская и сферическая 
подсистемы Галактики. Ядро и спиральные рукава 
Галактики. Вращение Галактики и проблема 
«скрытой массы» Радиоизлучение межзвездного 
вещества. Его состав. Области звездообразования. 
Обнаружение сложных органических молекул. 
Взаимосвязь звезд и межзвездной среды. 
Планетарные туманности — остатки вспышек 
Сверхновых звезд . Сверхмассивные черные дыры в 
ядрах галактик. Квазары и радиогалактики. 
Взаимодействующие галактики. Скопления и 
сверхскопления . Другие звездные системы- 
галактики

Определение 
типов галактик

17 Основы 
современной 
космологии

1 Гипотеза Г. А. Гамова о горячем начале Вселенной, 
ее обоснование и подтверждение. Реликтовое 
излучение. Теория Большого взрыва. Образование 
химических элементов. Формирование галактик и 
звезд. Ускорение расширения Вселенной. «Темная 
энергия» и . Проблема существования жизни вне 
Земли. Условия, необходимые для развития жизни. 
Поиски жизни на планетах Солнечной системы. 
Сложные органические соединения в космосе. 
Современные возможности радиоастрономии и 
космонавтики для связи с другими цивилизациями. 
Планетные системы у других звезд. Человечество 
заявляет о своем существовании

сообщения о 
современном 
состоянии 
научных 
исследований 
по проблеме 
существования 
внеземной 
жизни


